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★　貸出は15日以内10冊までです。貸出中のものは予約できます。お問い合わせ先：岡山県立図書館　086-224-1288

もしもウマになれたら、一日中走りまわって、行きたいところへ行ってみたい。妹を背中に乗せて、学校まで

行きたい。もしもウマになれたら、いつもは車椅子の私だって、水泳大会で活躍できるかも。泥の中で転がっ

ても気にしないし、洋服も着なくていい。もしもウマになれたら…。女の子の夢は、どんどん膨らみ…。ページ

いっぱいに描かれたウマは、今にも走り出しそう。すぐれた絵本にあたえられるコールデコット賞を二度受賞

しているソフィー・ブラッコールの心温まる作品です。

『山陰・山陽の名城を歩く　岡山編』　【郷土資料部門】

ヤングケアラーとは、 家族の世話や介護などを日常的に行っている子どもや若者のことです。著者である高

岡氏は、９歳の頃に母親が難病を発症して以降、介護や家事を担っていました。本書では、ケア生活を通し

て著者が感じたことや、学業や仕事との両立で悩んだ経験、そして、24年間におよぶケア生活が終わった

後の人生の歩み方について綴られています。元当事者として、講演や支援活動を行う中から見えてきたも

のについても触れられており、ヤングケアラーについて理解を深めるきっかけとなる1冊です。

『子どもでいられなかったわたしたちへ』　【社会科学資料部門】

『ウマになれたらいいのにな』　【児童資料部門】

『あなたの街の上下水道が危ない！』　【自然科学・産業資料部門】

橋本 淳司／著　扶桑社／発行　2025年　請求記号  518.1/ﾊｼ25/　ISBN 9784594101275

2025年1月に埼玉県八潮市で発生した道路陥没事故は、老朽化した下水道管の破損によるものでした。
いま日本では気候変動の影響で集中豪雨や台風が増え、下水道の負担が増しており、老朽化や腐食が加
速的な勢いで進むと考えられています。そのような中で起きたこの事故は、日本中どこでも起こりうる水イン
フラ崩壊の一例であり、今まさに進行している見えない危機の現れだと言えます。本書は、こうした現実をさ
まざまなデータをもとに検証し、解決策を模索しています。見えない危機を私たち自身の問題として考えて
みる1冊です。

高岡 里衣　子どもの未来社／発行　2025年　請求記号 369/ﾀｶ25/　ISBN 9784864124508 

乗岡 実／編　吉川弘文館／発行　2025年　請求記号 K521/100B/　ISBN 9784642084796

ソフィー・ブラッコール／さく  山口 文生／やく 　評論社／発行　2025年　請求記号 E/ﾌﾗ/　ISBN 9784566081123

本書は、岡山県内に所在する城館遺跡のうち65カ所を厳選して紹介しています。それぞれの城について、

その歴史や城主の変遷、縄張と構造、見学時の見所などが写真や絵図とともに詳しく説明されています。

高石垣がめぐる古代山城・鬼ノ城や、隠岐に配流途中の後醍醐天皇が立ち寄った院庄館、戦国時代に勢

力争いの舞台になった周匝茶臼山城など、興味深い城館が各地に点在していることが分かります。歴史の

流れの中で築かれた城の数々に魅了される1冊です。

「昭和」という時代が始まって100年が過ぎました。本書は、その100年間を12歳の目線から描く新しい歴史

の本です。語り手は架空の少年少女たちですが、各年代の出来事は当時の人々の日記や新聞記事などを

参考に構成されています。戦争に行く父を見送った少年が、のちに父親となって自分の子どもに戦争を語

る姿などからも、「リアルな昭和」が感じられるでしょう。歴史とは、それぞれの時代を懸命に生きた無数の「家

族の物語」であり、その営みが私たちの生きる現代へと繋がっていることを実感できる1冊です。

岡山県立図書館　1月の新着図書紹介

新しい一年がスタートしました。岡山県立図書館は、今年もたくさんの本や情報でみなさまの暮らしをサ
ポートしてまいります。本年もどうぞよろしくお願いいたします。

『もし12歳が「昭和100年」を見たら　日本人のための現代史物語』　【人文科学資料部門】

産経新聞社／著　産経新聞出版／発行　2025年　請求記号 210.7/ｻﾝ25/　ISBN  9784819114646  
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【人文科学資料部門】 岡山県立図書館

書　　　　名 著　　　者 出　版　者 請求記号 ISBN

学校図書館活用の考え方と実践事例 堀川 照代／編著 樹村房 017/ﾎﾘ25/ 9784883674107

帝国の書店　書物が編んだ近代日本の
知のネットワーク

日比 嘉高／著 岩波書店 024.1/ﾋﾋ25/ 9784000240710

心理学大図鑑　第2版
キャサリン・コーリン／
ほか著

三省堂 140/ｺﾘ25/ 9784385162546

心と暮らしが自然と整う「やらなきゃ思考」
に縛られない私の新習慣

宝島社 159.6/ｺｺ25/ 9784299071774

地図と写真で見る20世紀　ヴィジュアル・
ヒストリー

ディディエ・シラ／編 原書房 209.7/ｼﾗ25/ 9784562075713

僕たちが愛した昭和カルチャー回顧録 土田 晃之／著 双葉社 210.76/ﾂﾁ25/ 9784575319934

旅のある暮らし えむでい60s／著 実業之日本社 291.09/ｴﾑ25/ 9784408651262

仕事と人生を変える勝間家電 勝間 和代／著 ダイヤモンド社 590/ｶﾂ25/ 9784478123324

きもの、どう着てる?　私の「スタイル」探訪
記

山内 マリコ／著 プレジデント社 593.8/ﾔﾏ25/ 9784833425780

訪問調理師ごはんさんの簡単・時短・栄
養満点!ESSAY RECIPE

ごはんさん／著 徳間書店 596/ｺﾊ25/ 9784198660284

においの芸術　嗅覚の美学とアートへの
招待

ラリー・シャイナー／著 晃洋書房 701.1/ｼﾔ25/ 9784771039667

江戸のおもしろおもちゃ絵「ものづくし」帖
英訳付

田辺 昌子／著 東京美術 721.8/ﾀﾅ25/ 9784808713454

日本ポップス史1966-2023　あの音楽家
の何がすごかったのか

スージー鈴木／著 NHK出版 767.8/ｽｼ25/ 9784140887523

大谷のバットはいくら?　スポーツを支える
道具とひとびとの物語

熊崎 敬／著 柏書房 780.67/ｸﾏ25/ 9784760156498

絶滅しそうな世界の文字 ティム・ブルックス／著 河出書房新社 801.1/ﾌﾙ25/ 9784309229751

200字からの伝わる文章料理法　朝日新
聞記者のうまい文章術

真田 正明／著 さくら舎 816/ｻﾅ25/ 9784865814712

言葉にすれば願いは叶う　私に勇気をく
れる英語フレーズ

田中 慶子／著 婦人之友社 830.4/ﾀﾅ25/ 9784829210758

創作者のための読書術　読む力と書く力
を養う10のレッスン

エリン・M.プッシュマン／
著

フィルムアート社 901/ﾌﾂ25/ 9784845923151

百年の短歌 三枝 昻之／著 新潮社 911.16/ｻｲ25/ 9784106039362

ラフカディオ・ハーンとピエール・ロティの
見た「日本」

小野 節子／著 小鳥遊書房 930.268/ﾊﾝ25/ 9784867800874

世界の宗教　信仰の起源・神話・現在
ダニエル・S.レヴィ／
[著]

日経ナショナルジオグラ
フィック

L160.4/ﾚﾋ25/ 9784863136625

【児童資料部門】
絵本ずかん　大人も子どもも幸せになる
名作絵本200選

金柿 秀幸／著 SBクリエイティブ 019.53/ｶﾅ25/ 9784815629410

狙われた国と地域　8　　アフガニスタン 稲葉 茂勝／著 あすなろ書房 C319/ｲﾅ/8 9784751532744

まっしょうめん!　[5]　　心をのこす あさだ りん／作 偕成社 C913/ｱｻ/5 9784036492800

冬にやってきた春と夏と秋
ジョナサン・フリードラン
ド／文

徳間書店 E/ｻﾂ/ 9784198660871

エイモスさんはゆきがふると
フィリップ・C.ステッド／
文

光村教育図書 E/ｽﾃ/ 9784895721660
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【社会科学資料部門】 岡山県立図書館

書　　　　名 著　　　者 出　版　者 請求記号 ISBN

日経大予測　2026 日本経済新聞社／編
日経BP日本経済新聞
出版

304/ﾆﾎ
02/2026

9784296125753

現代ロシアの歴史認識論争 西山 美久／著 慶應義塾大学出版会 312.38/ﾆｼ25/ 9784766430486

まちは言葉でできている 西本 千尋／著 柏書房 318.8/ﾆｼ25/ 9784760156474

はじめての国際政治経済学 吉沢 晃／編 法律文化社 319/ﾖｼ25/ 9784589044303

江戸の刑事司法 和仁 かや／著 筑摩書房 322.15/ﾜﾆ25/ 9784480077189

最新株式会社法 近藤 光男／著 中央経済社 325.24/ｺﾝ25/ 9784502548314

世界シェアNo.1のすごい日本企業 田宮 寛之／著 プレジデント社 335.21/ﾀﾐ25/ 9784833425735

職場を上手にモチベートする科学的方法
グロービス経営大学院
／著

ダイヤモンド社 336.4/ｸﾛ25/ 9784478118993

Q&Aで簡単!家づくりのお金の話がぜんぶ
わかる本　2026

田方 みき／著 エクスナレッジ
338.74/ﾀｶ
22/2026

9784767834856

税金の知識　令和7年度版
SMBC日興証券(株)ソリュー
ション・アドバイザリー部／編 中央経済社 345/ﾆﾂ10/20259784502554315

さっと読める!実務必須の重要税務判例
100

菊田 雅裕／著 清文社 345.19/ｷｸ25/ 9784433732752

図解所得税法「超」入門　令和7年度改正 山口 暁弘／編著 税務経理協会
345.33/ﾔﾏ
06/2025

9784419072612

センサスが語るアメリカ史 加藤 洋子／著 彩流社 358.53/ｶﾄ25/ 9784779130663

日本文化、寄り道の旅 彬子女王／著 扶桑社 361.5/ﾐｶ25/ 9784594100926

<男らしさ>のゆくえ 伊藤 公雄／著 新曜社 367.5/ｲﾄ25/ 9784788518896

「利他」から考えるボランティア学入門 西尾 雄志／編著 ミネルヴァ書房 369.7/ﾆｼ25/ 9784623099535

PTAアップデート 下方 丈司／著 学事出版 374.6/ｼﾓ25/ 9784761930790

ずっと知らなかった、本当の学び方 尹 龍貴／著 セルバ出版 375/ﾕﾝ25/ 9784863679993

10代の子どもの心の守りかた 普川 くみ子／著 実務教育出版 379.9/ﾌｶ25/ 9784788909496

洋服の歴史
ヘニー・ハラルド・ハンセ
ン／著

パイインターナショナル 383.1/ﾊﾝ25/ 9784756259561

南仏ニースの食卓だより12カ月
ルモアンヌ・ステファ
ニー／著

東海教育研究所
383.835/ﾙﾓ
25/

9784924523548

【郷土資料部門】

岡山ゆかり人　第5巻 丸尾 泰司／著 つむぎ書房 K280.4/24/5B 9784434352775

夏鶯 赤神 諒／著 集英社 K930/99B/ 9784087700251

正宗敦夫文集　 ふぐらにこもりて 　2 正宗 敦夫／[著] 平凡社 K940/98/2B 9784582809282

発見！たんけん！小学生のためのお仕
事ノート　 岡山県北 　2025年度版

ビザビ／編集 ビザビ
KL366/187/20
25B

岡山シーガルズ公式YEARBOOK　2025-
26

岡山シーガルズ株式会
社／編著

ビザビ
KL783/39/202
5B

9784860697822
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【自然科学資料部門】 岡山県立図書館

書　　　　名 著　　　者 出　版　者 請求記号 ISBN

AIバブルの不都合な真実 クロサカ タツヤ／著 日経BP 007.13/ｸﾛ25/ 9784296209378

取り残されるデジタル弱者
共同通信社デジタル弱
者問題取材班／著

木星舎 007.3/ｷﾖ25/ 9784909317469

ドキュメンテーションスタディーズ入門
ニルス・ヴィンフェルト・
ロン／著

丸善出版 007.5/ﾛﾝ25/ 9784621311950

統計的テキストモデル 持橋 大地／著 岩波書店
007.636/ﾓﾁ
25/

9784000069762

教養のための宇宙学入門 嶺重 慎／著 朝倉書店 440/ﾐﾈ25/ 9784254150254

大地と人の物語 日本地質学会／編 創元社 455.1/ﾆﾎ25/ 9784422440477

フクロウ
ジェニファー・アッカーマ
ン／著

日経ナショナルジオグラ
フィック

488.75/ｱﾂ25/ 9784863136007

専門医が教える子どもの肌トラブル解決
Book

伊藤 とうこ／著 自由国民社 493.94/ｲﾄ25/ 9784426130657

エネルギーで地域を元気にする仕事
ローカルグッド創成支援
機構／編著

学芸出版社 501.6/ﾛｶ25/ 9784761529321

洋風住宅・洋館の解剖図鑑 エクスナレッジ 527/ﾖｳ25/ 9784767834436

マテハン革命 長曽我部 久／著 共栄書房 536.7/ﾁﾖ25/ 9784763411266

炎はつなぐ 大西 暢夫／著 毎日新聞出版 576.4/ｵｵ25/ 9784620328409

珈琲哲学と科学 堀口 俊英／著 新星出版社 619.89/ﾎﾘ25/ 9784405094680

日本のうつくしい野菜 warmerwarmer／著 オレンジページ 626.11/ｳｵ25/ 9784865937596

私が死んだあとも愛する犬を守る本 富田 園子／著 日東書院本社 645.6/ﾄﾐ25/ 9784528024847

愛される書店をつくるために僕が2000日
間考え続けてきたこと

ハヤシ ユタカ／著
クロスメディア・パブリッ
シング

674.9/ﾊﾔ25/ 9784295411055

＜交通文化資料＞

ヒギンズさんが撮った関東地方の私鉄 群
馬・埼玉・東京・神奈川編

J.Wally Higgins／写真 アルファベータブックス 686.213/ﾋｷ25/ 9784865989175

昭和～平成時代の名古屋鉄道第4巻 西尾
線・蒲郡線・三河線・挙母線・岡崎市内線

服部 重敬／著 フォト・パブリッシング
686.215/ﾊﾂ
24/4

9784802135245

レイルNo.134 南海鉄道軌道線モ161形と仲間たちの
一世紀■ヒギンズ写真の真髄14南海電気鉄道

エリエイ/プレス・アイゼ
ンバーン

L536/ﾚｲ
91/134

9784871121347

電気機関車EXVol.33 電機を探究するす
べての人へ

イカロス出版
L546.4/ﾃﾝ
16/33

9784802215077

＜視聴覚資料＞

世界をつなぐ天女伝説（DVD） 伴 とし子／出演 古代丹波歴史研究所 V388/ｾ/
0200284743
（資料番号）

おかやま抒情歌曲集（DVD） 山本 寛之／作曲 山本 寛之 VK760/ｵ/
0200282879
（資料番号）

イマージュ（CD）
アレクシス・フレンチ／
[ほか]演奏

Sony Music Labels S260/ｲ/22
0200254886
（資料番号）
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