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男女共同参画・ジェンダー平等

岡山県男女共同参画社会に関する県民意識
調査報告書　令和7年3月

岡山県県民生活
部人権・男女共
同参画課／[編]

岡山県県民生
活部人権・男女
共同参画課

2025.3
KL367/19/2025
B

0016946832

女性政治家が増えたら何が変わるのか 秋山 訓子／著 集英社 2025.3 312.1/ｱｷ25/ 0016934077

男女賃金格差の経済学 大湾 秀雄／著
日経BP日本経
済新聞出版

2025.6 366.38/ｵｵ25/ 0016973299

男と女、どっちがずるい？　１０代のジェン
ダー、４９の疑問と悩み

アルテイシア／
著

集英社 2026.3 367.1/ｱﾙ26/ 0017295429

ジェンダーの考え方　権力とポジショナリティか
ら考える入門書

池田 緑／著 青弓社 2024.12 367.1/ｲｹ25/ 0016877631

OECDジェンダー平等白書　インターセクショナルな
主流化アプローチによる格差解消をめざして

経済協力開発
機構／編著

明石書店 2025.6 367.1/ｹｲ25/ 0017065004

なぜ男女格差はなくならないのか 田中 世紀／著 講談社 2025.10 367.1/ﾀﾅ25/ 0017073875

データから読む都道府県別ジェンダー・ギャッ
プ　あなたのまちの男女平等度は?

共同通信社会部
ジェンダー取材班
／編

岩波書店 2024.7 367.21/ｷﾖ24/ 0016806226

ジェンダー平等のまちをつくる　東京都国立市
の挑戦

太田 美幸／編 新評論 2025.2 367.213/ｵｵ25/ 0016913410

ワークライフバランス

働き方の新しいスタイルガイドブック [2025] 仕
事と家庭両立支援

岡山県産業労働
部労働雇用政策
課／編集

岡山県産業労
働部労働雇用
政策課

2025.9 K366/84/2025B 0017099318

少子化と縮減社会  新しいワークファミリーバラ
ンスをめざして

金子 勇／著
東京大学出
版会

2026.3 334.31/ｶﾈ26/ 0017048992

働く人の妊娠・出産・育児　教えて!東京労働局
さん

経営書院／企
画・編集

産労総合研究
所出版部経営
書院

2025.3 366.38/ｹｲ25/ 0016900482

がんばりすぎないお仕事復帰BOOK　産休・育
休中の不安がスーッと解消される

藤井 佐和子／
監修

KADOKAWA 2022.3 366.38/ﾌｼ22/ 0016049058

働く親のためのサバイバルガイド  子育ても仕
事も大切にしたい人の人生戦略書

岸畑 聖月／著 文響社 2026.3 366.7/ｷｼ26/ 0017134214

子育ても仕事もうまくいく無理しすぎないス
ウェーデン人

佐藤 吉宗／著 日経BP 2025.9 366.7/ｻﾄ25/ 0017067349

介護離職が頭をよぎったら整えたい仕事・家
庭・自分自身のこと

和氣 美枝／著 翔泳社 2025.7 366.7/ﾜｷ25/ 0016939613

　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。

に関する資料リスト
連携展示 2026.5.20 岡山県立図書館 社会科学資料部門

「男女共同参画推進週間」
岡山県男女共同参画推進センター 連携展示
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共働き・共育て

<共働き・共育て>世代の本音  新しいキャリア
観が社会を変える

本道 敦子／著 光文社 2024.3 366.7/ﾄﾓ24/ 0016691222

共働きのすごい対話術　仕事も家庭もうまくい
く!

あつた ゆか／
著

クロスメディア・
パブリッシング

2022.8 367.3/ｱﾂ22/ 0016381642

ポストイクメンの男性育児　妊娠初期から始ま
る育業のススメ

平野 翔大／著
中央公論新
社

2023.4 367.3/ﾋﾗ23/ 0016324774

デュアルキャリア・カップル　仕事と人生の3つ
の転換期を対話で乗り越える

ジェニファー・ペ
トリリエリ／著

英治出版 2022.3 367.3/ﾍﾄ22/ 0015955321

共働き・共育て家族マーケティング　進化する
イマドキ家族のニーズをつかむ

ジェイアール東日
本企画イマドキファ
ミリー研究所／著

宣伝会議 2024.2 675/ｼｴ24/ 0016188377

職場の制度・組織づくり

女性活躍で切り拓く企業の未来　企業価値向
上のグローバルスタンダード

意見発信する投
資家の会／著

中央経済社 2025.1 336.4/ｲｹ24/ 0016873168

仕事と介護の両立サポートブック  介護離職さ
せない!

梅沢 佳裕／著
秀和システム
新社

2025.10 336.4/ｳﾒ25/ 0017068925

新時代の組織づくり  新時代に押さえるべき基
礎知識をわかりやすく紐解く!

木村 麻子／著
アチーブメン
ト

2024.4 336.4/ｷﾑ24/ 0016694325

ジェンダーフリーの労務管理  多様化する人材
と雇用に対応する

小岩 広宣／著
日本実業出
版社

2024.12 336.4/ｺｲ24/ 0016849465

事業者必携出産・育児・介護休業のための法
律と実務

近藤 美穂／監
修

三修社 2025.7 336.4/ｺﾝ26/ 0017046335

育児介護休業・休業給付取得ガイドブック
2025年施行改正法対応

社会保険労務士事務
所あおぞらコンサル
ティング／編著

労働調査会 2025.7 336.4/ｼﾔ25/ 0017088006

育児・介護休業のすべて　必要な手続きがス
ムーズにできる

多田 智子／著
産労総合研究所
出版部経営書院 2025.4 336.4/ﾀﾀ25/ 0016907297

ダイバーシティ・女性活躍はなぜ進まない?  組
織の成長を阻む性別ガチャ克服法

羽生 祥子／著 日経BP 2024.6 336.4/ﾊﾌ24/ 0016201659

超実践!今日からできる職場の多様性活用ハン
ドブック

前田 京子／著
日本能率協会
マネジメントセ
ンター

2025.1 336.4/ﾏｴ24/ 0016873077

介護離職をさせない組織づくりと職務・役割等
級人事制度

吉岡 規子／著 日本法令 2023.6 336.4/ﾖｼ23/ 0016488835

企業ができる不妊治療・不育症治療と就労の
両立支援

福島 通子／著 日本法令 2025.11 336.48/ﾌｸ26/ 0017019597

個人と組織のための男性育休　働く父母の心
理と企業の支援

尾野 裕美／著
ナカニシヤ出
版

2023.5 366.32/ｵﾉ23/ 0016334880

職場で使えるジェンダー・ハラスメント対策ブッ
ク　アンコンシャス・バイアスに斬り込む戦略的
研修プログラム

小林 敦子／著 現代書館 2023.6 366.38/ｺﾊ23/ 0016488876

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　社会科学班
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