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結核・呼吸器感染症の予防

これからの時代の「新しい呼吸ケア」　呼吸器
ベストドクターが語る

木田 厚瑞／著 法研 2023.6 493.3/ｷﾀ23/ 0016362287

肺炎 誤嚥・新型コロナ・COPD　呼吸器・感染
症の名医が教える最高の防ぎ方・治し方大全

文響社 2021.1 493.38/ﾊｲ21/ 0015719180

自衛隊感染予防BOOK　自衛隊に学ぶ!プロの
感染予防策

JWings別冊編
集部／編集

イカロス出版 2020.12 498.6/ｲｶ21/ 0015704059

感染症専門医が普段やっている感染症自衛マ
ニュアル

佐藤 昭裕／著
SBクリエイ
ティブ

2020.7 498.6/ｻﾄ20/ 0015530058

元WHO専門委員の感染症予防BOOK 左門 新／著 三笠書房 2021.4 498.6/ｻﾓ21/ 0015786981

今日からできる!暮らしの感染対策バイブル 堀 成美／監修 主婦の友社 2020.10 498.6/ﾎﾘ21/ 0015388978

福祉現場のための感染症対策入門　感染症の
基本知識から新型コロナウイルス対応まで

松本 哲哉／監
修

中央法規出
版

2021.2 498.6/ﾏﾂ21/ 0015733504

呼吸器の仕組み

呼吸の科学 石田 浩司／著 講談社 2021.10 491.33/ｲｼ21/ 0015946791

呼吸器のしくみ
弦間 昭彦／監
修

マイナビ出版 2022.5 491.33/ｹﾝ22/ 0016103293

ぜんぶわかる呼吸の事典　呼吸生理をわかり
やすくビジュアル解説

長尾 大志／監
修

成美堂出版 2020.1 491.33/ﾅｶ19/ 0015105109

様々な感染症

絶対にかかりたくない人のためのウイルス入門
ベン・マルティノ
ガ／著

ダイヤモンド
社

2020.12 491.77/ﾏﾙ20/ 0015669435

キャラでわかる!はじめての感染症図鑑 岡田 晴恵／著
日本図書セン
ター

2020.4 493.8/ｵｶ24/ 0016747040

感染症は世界をどう変えてきたか 内藤 博文／著
河出書房新
社

2020.7 493.8/ﾅｲ20/ 0015369770

世界と日本がつながる感染症の文明史 茂木 誠／著 KADOKAWA 2023.2 493.8/ﾓｷ23/ 0016280810

地図が語る感染症の歴史
ギヨーム・ラシュ
ナル／著

柊風舎 2024.10 493.8/ﾗｼ25/ 0016886988

　　　　　※　リストはテーマに関連する本の一部です。連携展示 2026.9.2 岡山県立図書館 自然科学・産業資料部門

「結核予防週間、呼吸器感染症予防週間

及び非結核性抗酸菌症啓発週間」に関する資料リスト

岡山県疾病感染症対策課連携展示
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コロナウイルス感染症

コロナ後遺症 平畑 光一／著 扶桑社 2025.7 493.87/ﾋﾗ25/ 0016263394

アフターコロナの公衆衛生
末永 カツ子／
編著

自治体研究
社

2022.3 498.6/ｽｴ22/ 0016067936

新型コロナウイルス対策Q&A68
矢野 邦夫／編
著

メディカ出版 2021.2 498.6/ﾔﾉ21/ 0015619315

新型コロナウイルス流行の記録と解説 吉田 匡司／著
PHPエディ
ターズ・グ
ループ

2024.1 498.6/ﾖｼ24/ 0016672313

予防接種を考える

ワクチンを学び直す
岩田 健太郎／
著

光文社 2023.10 493.82/ｲﾜ23/ 0016575649

今だから知りたいワクチンの科学　効果とリス
クを正しく判断するために

中西 貴之／著 技術評論社 2021.3 493.82/ﾅｶ21/ 0015755473

歴史から読み解くワクチンのはなし 中山 哲夫／著 朝倉書店 2023.3 493.82/ﾅｶ23/ 0016278863

わかりやすい予防接種 渡辺 博／著 診断と治療社 2023.12 493.82/ﾜﾀ24/ 0016651994

肺炎予防

「肺炎」に殺されない!36の習慣
生島 壮一郎／
著

すばる舎 2019.2 493.38/ｲｸ19/ 0014843874

肺炎を正しく恐れる 大谷 義夫／著
日経BP日本
経済新聞出
版本部

2020.9 493.38/ｵｵ20/ 0015582216

長生きしたけりゃ肺を鍛えなさい 宮崎 雅樹／著
エクスナレッ
ジ

2020.12 493.38/ﾐﾔ20/ 0015669476

怖い肺炎にならない!させない!呼吸器・感染症
の専門医が教える肺機能を高める最新1分メ
ソッド大全

わかさ出版／
編集

わかさ出版 2020.9 L493.38/ﾜｶ20/ 0015346323

免疫力を高める

脳と免疫の謎 毛内 拡／著 NHK出版 2025.6 491.371/ﾓｳ25/ 0016982894

休み時間の免疫学 齋藤 紀先／著 講談社 2025.12 491.8/ｻｲ26/ 0017031626

「免疫、マジわからん」と思ったときに読む本 中尾 篤人／著 オーム社 2025.1 491.8/ﾅｶ25/ 0016878266

あなたの健康は免疫でできている 宮坂 昌之／著
集英社イン
ターナショナ
ル

2024.10 491.8/ﾐﾔ24/ 0016793382

「免疫力が強い人」の習慣、ぜんぶ集めまし
た。

工藤 孝文／監
修

青春出版社 2025.11 498.3/ｸﾄ26/ 0017023474

免疫力の新常識 御川 安仁／著
フォレスト出
版

2024.8 498.3/ﾐｶ24/ 0016732604

☆お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。　自然科学班
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