
リストはテーマに関連する本の一部です。
お探しの資料が見つからない時は、カウンターでおたずねください。

書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号

選手オススメの一冊

賢者の書 喜多川 泰／[著]
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

2005.2 159/ｷﾀ08/ 0008678476

人生は気分が10割　最高の一日が一生続く
106の習慣

キム ダスル／著 ダイヤモンド社 2024.3 159/ｷﾑ24/ 0016681678

金持ち父さん貧乏父さん　アメリカの金持ちが
教えてくれるお金の哲学

ロバート・キヨサ
キ／著

筑摩書房 2000.11 159/ｷﾖ00/ 0017050709

きっと明日はいい日になる 田口 久人／著 PHP研究所 2018.10 159/ﾀｸ18/ 0014708937

限りある時間の使い方
オリバー・バーク
マン／著

かんき出版 2022.6 159/ﾊｸ22/ 0016387565

うまくいっている人の考え方 完全版
ジェリー・ミンチ
ントン／[著]

ディスカヴァー・
トゥエンティワン

2013.4 159/ﾐﾝ13/ 0011969763

ハチドリのひとしずく　いま、私にできること 辻 信一／監修 光文社 2005.11 519.8/ﾂｼ06/ 0007144934

本当の自由を手に入れるお金の大学
両@リベ大学長
／著

朝日新聞出版 2020.6 591/ﾘﾖ20/ 0015335607

おしごとそうだんセンター
ヨシタケ シンス
ケ／著

集英社 2024.2 726.6/ﾖｼ24/ 0016638330

心を整える。　勝利をたぐり寄せるための56の
習慣

長谷部 誠／著 幻冬舎 2011.3 783.47/ﾊｾ11/ 0010333458

六人の嘘つきな大学生 浅倉 秋成／著 KADOKAWA 2021.3 F01-263/ﾛｸ21/ 0015739840

光の帝国 恩田 陸／著 集英社 1997.10 F14-67/ﾋｶ05/ 0006743702

星の教室 高田 郁／[著]
角川春樹事務
所

2025.2 F45-199/ﾎｼ25/ 0016881849

夢をかなえるゾウ [1] 水野 敬也／[著] 飛鳥新社 2007.8 F81-138/ﾕﾒ07/ 0008212482

ハリー・ポッターと賢者の石
J.K.ローリング／
作

静山社 1999.12 C933/ﾛﾘ/ 0016931321

ラストパス　引退を決断してからの5年間の記
録

中村 憲剛／著 KADOKAWA 2021.6
県立図書館所蔵なし

※岡山県内に所蔵館があります、
カウンターでおたずねください。

に関する資料リスト
2025.10.25 県立図書館フェスタ展示 岡山県立図書館 人文科学資料部門

「岡山のプロスポーツチームを応援！選手イチ推しの本」
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書名 著者名 出版社 出版年 請求記号 資料番号

バスケットボールに関する本
バスケ語辞典　バスケットボール&Bリーグにま
つわる言葉をイラストと豆知識でダムダムと読
み解く

小沼 克年／文 誠文堂新光社 2024.8 783.1/ｵﾇ24/ 0016781205

わかりやすいバスケットボールのルール
[2024]

伊藤 恒／監修 成美堂出版 2024.4
783.1/ｾｲ
03/2024

0016191777

バスケットボール秘史　起源からNBA、Bリーグ
まで

谷釜 尋徳／著 光文社 2025.2 783.1/ﾀﾆ25/ 0016881401

心　NBAで運命を切り拓いた本当に大切な想い 渡邊 雄太／著 ミライカナイ 2025.1 783.1/ﾜﾀ25/ 0016875593

Bリーグ公式ガイドブック　2024-25 文藝春秋 2024.10
L783.1/ﾋﾘ
18/2024

0016218216

バレーボールに関する本

OKAYAMA SEAGULLS FAN BOOK　2019-20
[岡山シーガルズ]みなさんと共に 20th

山陽新聞販売株
式会社／企画・
制作

山陽新聞社 2019.9
KL783/47/2019
B

0015073364

女子バレーボール基本と戦術 大山 加奈／著 実業之日本社 2023.4 783.2/ｵｵ23/ 0016330607

日本男子バレー勇者たちの軌跡 田中 夕子／著 文藝春秋 2024.5 783.2/ﾀﾅ24/ 0016741076

わかりやすいバレーボールのルール　[2025] 森田 淳悟／著 成美堂出版 2025.7
783.2/ﾆｼ
03/2025

0016259673

子どもがバレーボールを始めたら読む本　11人
の賢者に聞いた100の習慣

山城 稔／著
ベースボール・
マガジン社

2025.7 783.2/ﾔﾏ25/ 0016941064

サッカーに関する本

スポーツマガジン [2025年]1月号　<保存版>
ファジアーノ岡山J1初昇格記念号

ベースボール・
マガジン社

2024.12 KL783/60B/ 0016888240

サッカーで、生きていけるか。　プロへの道筋と
現実、ネクストキャリアの考え方

阿部 博一／著 英治出版 2024.11 783.47/ｱﾍ25/ 0016894750

サッカー受ける運ぶ解剖図鑑　最短最速で
ゴールを目指す技術

風間 八宏／著 エクスナレッジ 2024.7 783.47/ｶｻ24/ 0016728636

才能発見　「考える力」は勝利への近道 中村 憲剛／著 文藝春秋 2024.12 783.47/ﾅｶ24/ 0016854986

林陵平のサッカー観戦術　試合がぐっと面白く
なる極意

林 陵平／著 平凡社 2024.2 783.47/ﾊﾔ24/ 0016636276

卓球に関する本

Table Tennis OKAYAMA Rivets FAN BOOK
2019-20　[岡山リベッツ]

山陽新聞販売株
式会社／企画・
制作

山陽新聞社 [2019]
KL783/50/2019
B

0014374730

卓球ダブルス解剖図鑑　「つなぐ・決める」で勝
つペアになる極意

藤井 寛子／著 エクスナレッジ 2023.7 783.6/ﾌｼ23/ 0016520132

卓球超観戦術　0.3秒間のラリーから戦術を読
み解く

松下 浩二／著 カンゼン 2020.11 783.6/ﾏﾂ20/ 0015630239

打ち返す力　最強のメンタルを手に入れろ 水谷 隼／著 講談社 2021.9 783.6/ﾐｽ21/ 0015925720
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